
不只是陪伴！
同伴動物給孩子的2大心理支持
不只是陪伴!
同伴動物給孩子的二大心理支持
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當同伴動物在家裡，
牠們對孩子會有什麼樣的影響呢？

當同伴動物在家裡，
牠們對孩子會有什麼樣的影響呢？
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同伴動物需要人類的照顧，
所以在家中與每個人的連結非常緊密！
同伴動物需要人類的照顧，
所以在家中與每個人的連結非常緊密！

02



實際上具體來說是什麼呢？

同伴動物是孩子成長過程中的最好陪伴，
也可以給予家人般的心理支持！

實際上具體來說是什麼呢？

同伴動物是孩子成長過程中的最好陪伴，
也可以給予家人般的心理支持！
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動物的傾聽與陪伴，

使孩子感到安心、被理解與被支持的溫暖感受

第一個

滿足孩子的安全需求

動物的傾聽與陪伴，

使孩子感到安心、被理解與被支持的溫暖感受

第一個

滿足孩子的安全需求
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第二個

同伴動物永遠給予孩子無條件的愛

滿足孩子的愛與歸屬需求
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第二個
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孩子也會覺得同伴動物是可以安心說話的對象，
遇到煩惱時也會先和家中的同伴動物說。
孩子也會覺得同伴動物是可以安心說話的對象，
遇到煩惱時也會先和家中的同伴動物說。

06



除此之外！

與同伴動物每天生活，感受到滿滿的愛
的孩子，也會培養出更好的安全感！

與同伴動物每天生活，感受到滿滿的愛
的孩子，也會培養出更好的安全感！
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能夠幫助孩子培養自尊與信心，以及尊重生命

第二個

滿足孩子的尊重需求

能夠幫助孩子培養自尊與信心，以及尊重生命

第三個

滿足孩子的尊重需求
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擁有健全自尊的孩子，也會更有動機幫助別人，更有同理心喔！擁有健全自尊的孩子，也會更有動機幫助別人，更有同理心喔！
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同伴動物作為家中的一份子

不僅是一個需要被照顧的存在，
還能為孩子帶來許多好的影響，
甚至滿足孩子的心理需求。

同伴動物作為家中的一份子

不僅是一個需要被照顧的存在，
還能為孩子帶來許多好的影響，
並且滿足孩子的心理需求。
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