
領養、終養、不棄養
和牠和諧生活一輩子的5大關鍵

參、做一個好飼主20-5



在台灣，貓狗被棄養的事件一直在發生？

因為對貓狗不夠瞭解，與牠們相處的過程中發生很多衝突，而

發生衝突後卻不知道該如何解決，只好走上棄養這條路。

全台狗狗的棄養率約 20% ，其中六至七成

的棄養，是來自人與狗「生活中的衝突」。
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如果我們做好完整的準備與規劃，就能

大幅減少與貓狗之間的衝突，和牠和諧

共度美好的生活！

那該怎麼做呢？
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不只是給牠睡覺的地方，還要花時間陪伴，學習正確的相處方

式，瞭解並尊重牠！

進行事前評估01

先問問自己與家人，真的準備好了嗎？
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不論是要去動物收容所，還是到合格的寵物業者，

都要選擇去合法、用心且專業的地方進行挑選。

當想確認對方是不是用心且專業的業者時，可以..

打電話詢問狗狗的詳細狀況、飼養需要的注意事項來評估

挑選寵物時，02

選擇合適的動物收容所、寵物業者等
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選擇一隻適合自己的同伴動物03

每一隻貓狗都有不同的天性，對於生活上的需求也會不同，

需要根據自己的生活狀況選擇一隻適合的貓狗。

我一天可以陪狗狗2小時

我一天要散步4小時

沒有滿足狗狗需求，衝突發生！

05



我要怎麼知道貓狗的天性？

親人度越高，代表越需要和人進行互動。

能量值越高，則代表越需要進行消耗體力

與腦力的活動，像是散步、玩益智遊戲。

以狗狗來說，可以用

「能量值」和「親人度」來區分。
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規劃貓狗專屬區域04

選擇安靜、不易受到打擾的地方作為牠們的專屬區域，

並在區域內放置牠們的生活必需品。

食物、水、碗

遮蔽式狗窩 / 貓咪的躲藏處

尿布墊 / 貓砂

玩具 / 貓跳台 / 貓抓板
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為什麼要規劃貓狗專屬區域？
貓咪和狗狗剛來家裡的時候，沒有安全

感、充滿警戒心，準備專屬區域，可以

讓牠好好休息，慢慢熟悉環境與人，開

始在家中建立安全感喔！
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不斷調整彼此的相處模式，才能一起快樂和諧地生活！

進行貓狗社會化教育05

貓狗和人的需求、表達方式都

不一樣，為了幫助牠們適應人

類的社會與生活，要循序漸進

的讓貓狗進行社會化。
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可以多帶狗狗出門散步，適應與熟悉環境


