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貓咪與狗狗平常都吃些什麼呢？
這些食物又有什麼優缺點呢？
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營養師調配
確保營養均衡

優點

營養可能流失

無法滿足食材多樣性

不確定添加物安全性

缺點

人工加工製成

配方飲食：乾乾與罐頭01
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第二類的食物：鮮食

鮮食02

天然又健康
優點

營養容易不均衡

缺點

自己挑選食材、烹煮

需要多做功課來找到適合的飲食方式
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生食03

沒有經過高溫烹煮

只吃特定部位的肉

營養不均

殺菌不完全

缺點

保留完整營養

符合貓狗的飲食天性

優點

生食03
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如果有時間，就好好研究各種類食物，什麼對同伴動物們最好！

如果真的沒時間，分散風險什麼種類的飲食都多加嘗試。

但是！有些東西是絕對不能吃！
除了高鹽高糖的食物，還有什麼呢?
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狗狗和貓咪不可以吃的飲食大集合

維他命、藥物或益生菌

含咖啡因的飲料

巧克力

酒精

洋蔥
含有二硫化物， 對人體無害， 

卻會造成貓、狗、羊、馬、牛

的紅血球氧化的危險，可能引

發溶血性貧血。

葡萄相關製品
可能引發急性腎衰竭，甚至造成急性死亡

煮熟的骨頭
可能造成腸胃壁遭穿孔或割傷食道
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防不慎防！貓狗誤食怎麼辦？

第一步

將貓咪或狗狗移開現場，避免牠繼續接觸到有毒的食物

請不要自行催吐喔！４步ＳＯＰ報給你知
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防不慎防！貓狗誤食怎麼辦？

第二步

確認同伴動物的呼吸心跳，用來粗估送醫的緊急度

防不慎防！貓狗誤食怎麼辦？

第二步

觀察記錄同伴動物的身體反應，提供獸醫診斷時參考

請不要自行催吐喔！４步ＳＯＰ報給你知
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防不慎防！貓狗誤食怎麼辦？

第三步

確認造成中毒的食物，並攜帶給獸醫
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防不慎防！貓狗誤食怎麼辦？

第四步

將同伴動物送醫，交給專業的獸醫師處理
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我們就能提供給同伴動物們健康與適合的食物，

彼此一起過著頭好壯壯、開心健康的生活！

有了基本的飲食觀念
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